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１2

1

5

至茅野駅

木戸ホール

サイクリングロード

至麦草峠・八千穂

ト
イ
レ・電
話

ト
イ
レ・電
話

蓼科高原教会

木戸口神社

乙女滝

横
谷
峡乙女滝ガーデン乙女滝ガーデン

遊歩道

横
谷
峡
入
口

横
谷
峡
入
口

渋川大橋

カフェ&ホテル
Arkas（アルカス）
カフェ&ホテル
Arkas（アルカス）

１1

クライネ
ユースホステル

マハロカフェ
リストランテ

蓼科ブライトンクラブ
オーベルジュ
エスポワール

５２

５０
森永製菓（株）

3

4

２8

柏木博物館
４０

オーベルジュ・ド
シェ・マリー

蓼科ビレッジ
管理事務所

石遊の湯

石遊の湯

クラフトハウス
ミヤサカ
クラフトハウス
ミヤサカ

クラシック倶楽部
KANON（カノン）

ロッジ 満天星

ヒュッテ
ウォールデン
ヒュッテ
ウォールデン

大東園フォーレストイン
カラコール
フォーレストイン
カラコール

たてしなそば
メルヘン店

ごはん処たてしな
カフェテラス

ピア カフェ168
カフェテラス

ピア カフェ168

たてしな藍

至
奥
蓼
科

渋　
　
　
　
川

須栗平

広見至茅野駅至茅野
セブンイレブン

堀

芹ケ沢

芹ケ沢南

新井上

湯川

糸萱

糸萱入口

鉄山入口

蓼科
ビレッジ入口

滝見平

弓木入口

金山

糸萱大橋

鉄山入口

蓼科ビレッジ入口
滝見平

芹
ケ
沢
イ
ン
タ
ー

　
　
　
チ
ェ
ン
ジ

至白樺湖

４2

蓼科フライリゾート

信州手打ち蕎麦工房
 遊楽庵いで湯の郷のそば処

せせらぎ
いで湯の郷のそば処
せせらぎ

蓼科パークホテル

横谷温泉旅館

A 拡大図
（横谷峡入口）

A

木
戸
口
神
社

霜
降
の
滝

霧
降
の
滝

乙女滝

横
谷
温
泉
旅
館蓼科高原教会

ビー
ナス
ライ
ン

大門街道
（国道１５２号線）

ビ
ー
ナ
ス
ラ
イ
ン

ビー
ナス
ライ
ン

メルヘン街道
（国道２９９号線）

至蓼科東急
ゴルフコース

聖光寺 聖光寺前

サイクリングロード

マリー・ローランサン美術館
マリー・ローランサン美術館前

サイクリングロード トイレ

トイレ

TEL
横谷峡入口横谷峡入口

弓木入口

蓼
科
湖
前

マリー・ローランサン美術館
マリー・ローランサン美術館前

もんがく平別荘地入口

P

P

P

至八千穂

白駒池

麦草峠

メルヘン広場
蓼科八ヶ岳国際自然学校
メルヘン広場
蓼科八ヶ岳国際自然学校

日向木場
展望台

うとぎ平

冷山口

明治温泉

渋川口

辰野館前
至
渋
の
湯

こぶし
広　場

横谷観音
展望台

山頂駅

ピラタス山麓駅
日本ピラタスロープウェイ

山麓駅

至蓼科牧場・女神湖

南平

至白樺湖

アミューズメト水族館

ピラタス入口

ピラタスの丘すずらん峠

城の平
入口

小三室

エクシブ蓼科

蓼科中央高原案内図

笹丸平

桜ヶ丘

石切場入口

緑山入口

横谷観音入口横谷観音入口

横谷観音

緑山緑山
向城台

十文字平

プール平

親湯入口

滝の湯

滝の湯入口

親湯

鷲岩

一枚岩
屏風岩

王滝

おしどり
隠しの滝

奥
蓼
科
遊
歩
道

明治温泉入口

御射鹿池

渋川大橋

湯
道
街
道

蓼科パーク
ホテル

４１31 蓼科ビレッジ蓼科営業所

横谷峡
トレッキング
コース ●予約・お問い合わせは

蓼科中央高原観光協会
 （長野県茅野市北山横谷峡入口）

☎0266‐67‐4860
http://www.tateshinachuoukougen.com/

宿 泊 施 設 電　　話
１
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３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
２8

A

A

売 店 ・ 食 堂 電　　話
２５
２６
２７
２８
２９
３０
３１
32
33

クラフトハウスミヤサカ
たてしなそばメルヘン店
カフェテラスピアカフェ168
フランス料理エスポワール
クラシック倶楽部KANON（カノン）
信州手打ち蕎麦工房遊楽庵
いで湯の郷のそば処せせらぎ
マハロカフェ リストランテ
ご は ん 処 た て し な

０２６６（６７）４４２８

０２６６（６７）３４６７

０２６６（７１）８２００

０２６６（６７）４２５０

０２６６（６７）6591

０２６６（６７）2843

０２６６（7７）3040

０２６６（7７）3258

０２６６（67）4024

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

横 谷 温 泉 旅 館
蓼 科 パ ー ク ホ テ ル
蓼科ブライトン倶楽部
ロ ッ ジ 満 天 星
豪 族 の 館 大 東 園
ヒュッテウォー ルデン
た て し な 藍
カフェ&ホテルArkas（アルカス）
オーベルジュ・ドシェ・マリー
蓼科クライネユースホステル
フォーレストインカラコール
ペ ン シ ョ ン ノ マ の 森
オーベルジュエスポワール

０２６６（６７）２０８０

０２６６（６７）２６００

０２６６（６７）５５１１

０２６６（６７）３１００

０２６６（６７）４６５５

０２６６（６７）２５７７

０２６６（６７）５０３０

０２６６（６７）３９６５

０２６６（６７）４５６８

０２６６（７７）２０７７

０２６６（６７）５５６６

０２６６（６７）２２５８

０２６６（６７）４２５０

楢ノ木池楢ノ木池

１.０K

０.９K

１.５K

０.７K

１.４K０.８K

０.８K

１.７K

０.９K

０.２K

茅野消防署
北部分署

弓木
マレットゴルフ場
弓木
マレットゴルフ場
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タ
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ド
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ス
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線

ラ
ウ
ン
ド
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ス
路
線

５１

国道299号線
（メルヘン街道）

蓼科湖蓼科湖

ペンション
ノマの森

美術館・博物館・フィッシング 電　　話
４０
４１
４２

化 石 の 森 柏 木 博 物 館
露天風呂石遊の湯（いしやすのゆ）
蓼 科フライリゾート

０２６６（６７）５２２２

０２６６（７７）２３８６

０２６６（６７）６３３４A

A

A

A

その他 電　　話
５０
５１
５２

蓼科ビレッジ管理事務所
蓼科ビレッジ蓼科営業所
森 永 製 菓 （株）
そば資料館研究センター
リラクゼーション蓼科

０２６６（６７）２５１１

０２６６（６７）２４１１

０２６６（６７）３１１１

０２６６（６７）2343

０２６６（６７）3771

蓼科高原
カントリークラブ

信濃路遊歩道

蓼科高原
カントリークラブ

信濃路遊歩道

バラクラ
イングリッシュ
ガーデン

バラクラ
イングリッシュ
ガーデン

蓼科中央高原
観光協会
蓼科中央高原
観光協会

楢ノ木池楢ノ木池

そば資料館
研究センター
そば資料館
研究センター

リラクゼーション蓼科

５4

５5

５4

５5

蓼科中央高原
観光協会


